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Predmluva

Jsme potéseni, Ze jste se stal uzivatelem chytrych hodinek iGET FIT s aplikaci iGET FIT. Nize uvedeny
navod obsahuje nejdllezitéjsi funkce a nastaveni chytrych hodinek nebo naramku a mél by se vam
stat privodcem svéta aplikace iGET FIT. Pokud ale narazite na néjakou nepresnost nebo vam bude
chybét vysvétleni néjaké aplikace nebo funkce, napiSte ndm pomoci webového formulare na webu
www.iget.eu.


http://www.iget.eu/

1. Zakladni predstaveni

1.1. Aplikace iGETFIT

K chytrym hodinkdm iGET FIT F20/F25/F45/F85 a iGET KID jsme pro vas pfipravili aplikaci iGET FIT,
kterd je kompletné v ¢estiné, slovenstiné a dalSich jazycich. V nasledujicich kapitolach si projdeme
vSechny funkce aplikace a jeji souc€innost s jednotlivymi modely hodinek iGET.

1.2. Chytré hodinky iGET FIT

Chytré hodinky iGET FIT vdm budou slouzit jako uZite¢ny zdroj informaci ohledné vasi fyzické aktivity,
at uz uslé kroky, spalené kalorie, urazena vzdalenost nebo zaznam sportovnich aktivit. Samozfejmosti
jsou nastavitelné notifikace, monitor spanku a mnoho dalSiho. VSechny modely hodinek plni normu
kryti IP68 proti vodé a prachu. Kazidy hodinky iGET FIT je sparovany s mobilnim telefonem
(Android/iOS) pomoci aplikace iGET FIT, kterd je plné v ¢estiné. Hodinky rady FIT nemaji GPS modul,
proto namérené udaje aktivit jsou orientacni.

1.2.1. iGETKID F10

Sparovani hodinek s telefonem — sparovédni je nutné provadét pres POUZE aplikaci iGET FIT
nasledujicim zptisobem:

a) Zapnéte hodinky (dlouhym stisknutim bocniho
tlacitka).

b) Na telefonu povolite Bluetooth a povolite polozku
Poloha (zapnuti pomaha pro lepsi signal).

c) Na telefonu zapnete aplikaci iGET FIT (dostupna ke stazeni na Google
Play, Apple Store a na webu www.iget.eu).

d) V aplikaci iGET FIT kliknéte vlevo (tfi ¢arky nad sebou) nahore pro
zobrazeni naviga¢ni nabidky a nasledné zvolte ,Zafizeni” (a poté
potvrdte pfipojeni nového zafizeni stisknutim tlacitka ,,ANO“).

e) Podle obrazku zvolte vas model hodinek (kliknutim na obrazek).
f) Pokracujte dle pokyn( na obrazovce do chvile, nez se za¢ne vyhledavat BT zafizeni.

g) Ze seznamu zvolte spravny model, vyberte jej kliknutim na tlacitko ,Pfipojit“ a nasledné
potvrdte stisknutim ,ANO“.



h) V zavislosti na modelu se vam muZe ukazat poZadavek na parovani zafizeni Bluetooth —
potvrdte ho. Nasledné mize pfrijit poZadavek na povoleni pristupu do Kontaktl telefonu — také
potvrdte.

i 0 UspéSném parovani uvidite v aplikaci i v nabidce ,Zafizeni” nazev vaseho zafizeni.
Po Usp p dite v aplikaci iGET FIT v nabidce ,Z “ h

Schématicky popis a nabijeni

Bod ¢islo 1 odkazuje na ovladaci bocni tlacitko.
Kdyz jsou hodinky vypnuté, slouzi k zapnuti
zafizeni. SlouZi jako tlacitko pro ndvrat na
vychozi obrazovku, kdyzZ jsou hodinky zapnuté a
k rozsviceni  vypnuté  obrazovky. Béhem
sportovni aktivity Ize podrzenim tlacitka zobrazit
dialog pro ukonceni aktivity.

Bod ¢islo 2 oznacuje plné dotykovy displej, ktery
slouzi pro pohybovani se v nabidkach a ovladani
hodinek, také pro zobrazeni veskerych udaju.

Bod cislo 3 ukazuje senzor teploty.

Bod cislo 4 ukazuje nabijeci piny na zadni strané
naramku, které se pouzivaji pro nabijeni. Stac¢i na né pfilozit nabijeci hlavici, na které jsou také 2 trny,
které se magneticky spoji s naramkem a vse tak pevné drzi. Je dilezité dbat na spravné prilozeni
hlavice, jinak nabijeni nemusi fungovat nebo mulzete napriklad poskodit hodinky. V pripadé, Ze je
hlavice ,, odpuzovdna“ od zafizeni, je nutné nabijeci hlavici otocit.

Bod cislo 5 ukazuje senzor tepové frekvence. Senzor bude v pribéhu méreni zelené blikat.
Navigace a funkce

Cifernik — Vychozi obrazovka hodinek. Dlouhym stisknutim dotykového displeje na nékolik vtefin
mUzete prepinat mezi 7 rGznymi typy ciferniku posouvanim prstu doleva ¢i doprava. Jednotlivé
ciferniky se lisi stylem zobrazeni informaci a také tim, které informace zobrazuji, abyste si mohli
vybrat cifernik, ktery vam vyhovuje nejvice. Misto posledniho sedmého ciferniku muzete z aplikace
do hodinek nahrat jeden z dalSich cifernik(, které aplikace nabizi.

Rychlé nastaveni — Posunutim prstu po ciferniku dol( se zobrazi menu pro rychlé nastaveni, mizZete
zde nastavit jas displeje (symbol slunicka), rychly priichod do seznamu her (symbol herni konzole),
rychly prichod do seznamu budikd (symbol budiku) nastaveni hodinek (ozubené kolecko). V horni
¢asti najdete stav nabiti baterie, symbol pro ptipojeni/nepripojeni hodinek do aplikace a ¢as.

Oznameni — Posunutim prstu na ciferniku zdola nahoru se zobrazi Oznameni (notifikace) z telefonu.
Klepnutim na oznameni ho zavrete a prejdete na dalsi.

Hlavni menu 1 — Posunutim prstu zleva doprava se dostanete do nabidky menu ve stylu seznam.



Hlavni menu 2 — Posunutim prstu na ciferniku zprava do leva se dostanete do menu se vSemi

funkcemi a informacemi o sportovnich datech, tepové frekvence, spanku, teploté, pocasi, her atd.
V menu (zobrazeni matice nebo dlouhy seznam) se pohybujete posunutim prstu doleva a doprava.

a) Denni aktivita

Vas denni prehled uslych krok(, spalenych kalorii a orientacni urazené vzdalenosti. Tyto udaje si po
spdarovani s aplikaci mlZete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

b) Sporty — hodinky FIT F10 disponuje celkem 6 rliznymi sportovnimi rezimy. Zdznam z téchto aktivit
si po uloZeni mlzete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

prvni sportovni funkce se jmenuje Chize, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzdalenost, spdlené kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko
anebo posunite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

druhd sportovni funkce se jmenuje Béh, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzdalenost, spdlené kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko
anebo posunite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

treti sportovni funkce se jmenuje Turistika, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, spdlené
kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tladitko anebo posurite prstem
zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se
vratite zpét do aktivity.

¢tvrta sportovni funkce se jmenuje Cyklistika, zobrazi vam cas aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity. Jelikoz hodinky nemaji GPS, tak nelze urdit ujetou
vzdalenost.

pata sportovni funkce se jmenuje Basketbal, zobrazi vdm cas aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlaCitko anebo posurite prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity.

Sesta sportovni funkce se jmenuje Volny pohyb, zobrazi vam ¢as aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlaitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vrétite zpét do aktivity.

Poznamka:

Pro uloZeni Aktivity musi byt splnény vSechny nize uvedené minimalni pozadavky:
1. Aktivita musi byt minimalné 5 minut a vice.

2. Vzddlenost musi byt minimalné 0,1 km a vice.

3. Namérené kalorie musi byt minimalné 1 kcal a vice.

Hodinky nemaji GPS, naméfené udaje jsou pouze orientacni. Vypocet udajia zavisi na
spravném vyplnéni osobnich udaja v aplikaci. Data jsou snimana na zakladé prirozeného
-6-



c)

d)

e)

f)

pohybu ruky, pokud budete vyuzivat rizné pomlcky (trekkingové hole atd.), tak
vysledna data budou zkreslena.

Zdravi — Po kliknuti na ikonu srdce bude mit moznost zméfit nasledujici veli¢iny. Pohyb v menu je
nahoru a dold.

- Tepova frekvence — Po kliknuti na ikonu ve tvaru srdce aktivujete zaznam tepové frekvence. Pro
zlepSeni méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se
vam zobrazi aktudlni namérena tepova frekvence. Prlbézny zdznam tepové frekvence béhem
celého dne muZete nastavit v aplikaci iGET FIT v menu Zafizeni — Denni monitoring srde¢niho tepu.
Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.

- Krevni kyslik — Po kliknuti na ikonu aktivujete zaznam méreni krevniho kysliku. Pro zlepSeni
méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vam zobrazi
aktualni namérend hodnota krevniho kysliku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti
Sledovani zdravi.

- Krevni tlak — Po kliknuti na ikonu aktivujete zaznam méreni krevniho tlaku. Pro zlepSeni méreni
neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vam zobrazi aktualni
namérena hodnota krevniho tlaku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.

Télesna teplota - Po kliknuti na ikonu si dojde k zméreni teploty povrchu téla. Méreni probiha po
dobu 60 sekund.

Hry — Po kliknuti na ikonu ve tvaru herni konzole se vam zobrazi 8 pfednastavenych her.

Spanek — Po kliknuti na ikonu mésicek se vam zobrazi doba spanku z posledni noci. Spanek je
automaticky méren od 22h do 8h. Je nutné, aby byly hodinky aktivné pouzivany po cely den, nelze
nasadit pouze na noc, vtomto pripadé spanek nebude zaznamenan. Po synchronizaci s aplikaci si
muzete prohlédnut detailnéjsi idaje o vasem spanku pfimo v aplikaci IGET FIT.

Pocasi — Pod ikonou pocasi naleznete predpovéd pocasi pro vasi aktudlni polohu - teplotni
minimum a maximum. Pro aktualizaci je nutné synchronizovat hodinky s aplikaci iGET FIT.

Styl — uZivatelska zména zobrazeni hlavniho menu list/seznam vs matice/mfizka.

Stopky — V menu stopky si mlZete zapnout odpocet ¢asu anebo stopovat cas.

Sportovni zaznamy v hlavnim menu 1 — Po kliknuti na ikonu si zobrazite historii aktivit. Kliknuti na
tlacitko s popelnici miZete smazat vSechny zaznamenané aktivity.

Budik v hlavnim menu 1 — Klepnutim na ikonu Budik si zobrazite zapnuté a nastavené budiky
z aplikace iGET FIT.

Nastaveni - kliknutim na ikonu Nastaveni se vam zobrazi nabidka:

a. Displej
1. Zmeéna ciferniku — uZivatelska zména ciferniku
2. Jas —nastaveni intenzity podsviceni displeje v krocich 1 az 5
3. Doba podsviceni — doba podsviceni displeje 5az9 s
- ¢im delSi doba sviceni tim bude vyssi spotieba elektrické energie z vestavéné
baterie a tim dojde ke zkraceni doby vydrze hodinek
4. Aktivace zapéstim — aktivace displeje pohybem ruky 2 az 6 s
b. ReiZim nerusit — zapnutim rezimu nerusit nebudou dochdazet oznameni/notifikace z telefonu
do hodinek



vvvvv

baterie klesne pod 20 %, tak jsou vibrace automaticky vypnuty

Budik — zobrazite si zapnuté a nastavené budiky

Systém — informace o zafizeni
1. Jazyk —slouZi pro zménu jazykové lokalizace hodinek
2. Systémové informace — Nazev BT zafizeni, Verze firmwaru, MAC adresa
3. Vypnout — vypnuti zafizeni (Ize také dlouhym podrzenim bocniho tlacitka)
4. Reset — resetuje zafizeni

Nékteré funkce hodinek a aplikace mohou byt funkéni pripadné dostupné pouze pro nékteré verze
Androidu.

1.2.2.

Sparovani hodinek s telefonem — sparovani je nutné
provadét pres POUZE aplikaci iGET FIT ndsledujicim
zplGsobem:

a)

b)

f)

g)

h)

iGET FIT F20 a F25

Zapnéte hodinky (dlouhym  stisknutim
bocniho tlacitka).

Na telefonu povolite Bluetooth a povolite
polozku Poloha (zapnuti pomaha pro lepsi signal).

Na telefonu zapnete aplikaci iGET FIT (dostupnad ke stazeni na Google
Play, Apple Store a na webu www.iget.eu).

V aplikaci iGET FIT kliknéte vlevo nahore (tfi ¢arky nad sebou) pro
zobrazeni naviga¢ni nabidky a nasledné zvolte ,Zafizeni“(a poté
potvrdte pripojeni nového zafizeni stisknutim tlacitka ,,ANO“).

Podle obrazku zvolte vas model hodinek (kliknutim na obrazek).
Pokracujte dle pokyn( na obrazovce do chvile, nez se za¢ne vyhledavat BT zafizeni.

Ze seznamu zvolte spravny model, vyberte jej kliknutim na tlacitko ,Prfipojit” a nasledné
potvrdte stisknutim ,ANO“,

V zavislosti na modelu se vdam muze ukazat pozadavek na parovani zarizeni Bluetooth —
potvrdte ho. Nasledné mUze pfijit pozadavek na povoleni pfistupu do Kontakt( telefonu — také
potvrdte.

Po Uspésném parovani uvidite v aplikaci iGET FIT v nabidce ,,Zafizeni” nazev vaseho zafizeni.



Schématicky popis a nabijeni

Bod cislo 1 odkazuje na ovladaci bocni tlacitko.
Kdyz jsou hodinky vypnuté, slouzi k zapnuti
zafizeni. SlouZi jako tlacitko pro navrat na
vychozi obrazovku, kdyz jsou hodinky zapnuté a
k rozsviceni  vypnuté  obrazovky. Béhem
sportovni aktivity Ize podrzenim tlacitka zobrazit
dialog pro ukoncéeni aktivity.

Bod cislo 2 oznacuje plné dotykovy displej, ktery
slouzi pro pohybovani se v nabidkach a ovladani
hodinek, také pro zobrazeni veskerych tudaju.

Bod cislo 4 ukazuje nabijeci piny na zadni strané ndramku, které se pouzivaji pro nabijeni. Staci na né
prilozZit nabijeci hlavici, na které jsou také 2 trny, které se magneticky spoji s ndramkem a vse tak
pevné drzi. Je dulezité dbat na spravné prilozeni hlavice, jinak nabijeni nemusi fungovat nebo muzete
napriklad poskodit hodinky. V pfipadé, Ze je hlavice ,odpuzovana” od zafizeni, je nutné nabijeci
hlavici otocit.

Bod cislo 3 ukazuje senzor tepové frekvence. Senzor bude v pribéhu méreni zelené blikat.
Navigace a funkce

Cifernik — Vychozi obrazovka hodinek. Dlouhym stisknutim dotykového displeje na nékolik vtefin
mUzete prepinat mezi 4 rGznymi typy ciferniku posouvanim prstu doleva ¢i doprava. Jednotlivé
ciferniky se lisi stylem zobrazeni informaci a také tim, které informace zobrazuji, abyste si mohli
vybrat cifernik, ktery vam vyhovuje nejvice. Misto posledniho ¢tvrtého ciferniku mlzete z aplikace do
hodinek nahrat jeden z dalSich cifernik(, které aplikace nabizi.

Rychlé nastaveni — Posunutim prstu po ciferniku doll se zobrazi menu pro rychlé nastaveni, mlzZete
zde nastavit ¢asovac (stopky), jas displeje (symbol slunicka), vstoupit do nastaveni hodinek (ozubené
kolecko) anebo mUzZete nastavit méd Nerusit.

Ozndmeni — Posunutim prstu na ciferniku zdola nahoru se zobrazi Ozndmeni (notifikace) z telefonu.
Klepnutim na oznameni ho zaviete a prejdete na dalsi.

Tep — DalSim posunutim zdola nahoru se dostanete na méreni tepu. Pfi zobrazeni se zapne méreni
tepu, které probiha, dokud nezménite obrazovku.

Data — Jako treti a posledni nabidka pfi posunutim prstu zdola nahoru jsou Sportovni data, kde vidite
vas denni prehled uslych krokd, spalenych kalorii a orientacni ujité vzdalenosti.



Zakladni

menu — Posunutim prstu zleva doprava se dostanete do nabidky menu ve stylu seznam,

v seznamu listujete posunutim prstu nahoru a doll. Posunutim prstu na ciferniku zprava do leva se
dostanete do menu ve stylu ikon, v menu se pohybujete posunutim prstu doleva a doprava.

a) Sportovni data

Vas denni prehled uslych krok(, spalenych kalorii a orientacni urazené vzdalenosti. Tyto udaje si po
spdarovani s aplikaci mlZete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

b) Sporty — hodinky FIT F20 a F25 disponuje celkem 5 rlznymi sportovnimi rezimy. Zaznam z téchto
aktivit si po uloZzeni muzete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

1)

2)

3)

4)

5)

prvni sportovni funkce se jmenuje Chize, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzdalenost, spalené kalorie a srdecni tep. Aktivitu mUZete pozastavit kliknutim na ikonu
»pauzy”.  Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tladitko anebo posunite prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se vratite
zpét do aktivity.

druhd sportovni funkce se jmenuje Béh, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzdalenost, spalené kalorie a srdecni tep. Aktivitu muzZete pozastavit kliknutim na ikonu
»,pauzy”. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tladitko anebo posurite prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se vratite
zpét do aktivity.

treti sportovni funkce se jmenuje Turistika, zobrazi vam cas aktivity, pocet kroku, spdlené
kalorie a srdecni tep. Aktivitu muzZete pozastavit kliknutim na ikonu ,pauzy”. Pro
ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko anebo posurite prstem zleva doprava a kliknutim
na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se vratite zpét do aktivity.
¢tvrta sportovni funkce se jmenuje Cyklistika, zobrazi vam cas aktivity, spalené kalorie a
srdecni tep. Aktivitu mlZete pozastavit kliknutim na ikonu , pauzy”. Pro ukonceni aktivity
stisknéte bocni tlacitko anebo posunte prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop
aktivitu ukondite. Kliknutim na symbol Sipky se vratite zpét do aktivity. JelikoZ hodinky
nemaji GPS, tak nelze urcit ujetou vzdalenost.

patd sportovni funkce se jmenuje Basketbal, zobrazi vdm cas aktivity, spalené kalorie a
srdecni tep. Aktivitu mlZete pozastavit kliknutim na ikonu ,,pauzy”. Pro ukonceni aktivity
stisknéte bocni tlacitko anebo posurnite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop
aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se vratite zpét do aktivity.

Poznamka:

Pro ulozeni Aktivity musi byt splnény vSechny nize uvedené minimalni pozadavky:
1. Aktivita musi byt minimalné 5 minut a vice.

2. Vzddlenost musi byt minimalné 0,1 km a vice.

3. Namérené kalorie musi byt minimalné 1 kcal a vice.

Hodinky nemaji GPS, naméfené udaje jsou pouze orientacni. Vypocet udaji zavisi na
spravném vyplnéni osobnich udaju v aplikaci. Data jsou snimana na zakladé pfirozeného
pohybu ruky, pokud budete vyuzivat rizné pomtcky (trekkingové hole atd.), tak vysledna
data budou zkreslena.
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d)

f)

g)

h)

i)
k)

Tepova frekvence — Po kliknuti na ikonu ve tvaru srdce aktivujete zaznam tepové frekvence. Pro
zlepseni méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vam
zobrazi aktudlni namérend tepova frekvence. Prlbézny zdznam tepové frekvence béhem celého
dne muzZete nastavit vaplikaci iGET FIT v menu Zatizeni — Denni monitoring srde¢niho tepu.
Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.
Krevni kyslik — Po kliknuti na ikonu aktivujete zaznam méreni krevniho kysliku. Pro zlepSeni
méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm zobrazi
aktualni namérenda hodnota krevniho kysliku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani
zdravi.
Krevni tlak — Po kliknuti na ikonu aktivujete zdznam meéreni krevniho tlaku. Pro zlepseni méreni
neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vam zobrazi aktudini
namérena hodnota krevniho tlaku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.
Upozornéni: Pro méreni krevniho kysliku a tlaku je nutné mit nainstalovany FW z webu
www.iget.eu pokud neni pfitomen rovnou v zafizeni.
Spanek — Po kliknuti na ikonu spiciho ¢lovéka se vam zobrazi doba spanku z posledni noci. Spanek
je automaticky méren od 22h do 8h. Je nutné, aby byly hodinky aktivné pouZivany po cely den,
nelze nasadit pouze na noc, vtomto ptipadé spanek nebude zaznamenan. Po synchronizaci
s aplikaci si mlzZete prohlédnut detailnéjsi idaje o vasem spanku pfimo v aplikaci IGET FIT.
Pocasi — Pod ikonou pocasi naleznete predpovéd pocasi pro vasi aktualni polohu - teplotni
minimum a maximum. Pro aktualizaci je nutné synchronizovat hodinky s aplikaci iGET FIT.
Zpravy — Klepnutim na ikonu zprav zobrazite vase pfijata oznameni, postupnym klepnutim zpravu
smazete a prejdete na dalsi. V aplikaci iGET FIT menu Zatizeni — Upozornéni si vyberete, z kterych
aplikaci budete zpravy do hodinek pfijimat.
Hudba — Po klinuti na ikonku Hudba miZete vzdalené ovladat vas hudebni prehravac v telefonu.
Pro spravnou funkénost hodinky musi byt sparované s aplikaci iGET FIT.
Stopky — v menu stopky si mizete zapnout odpocet ¢asu anebo stopovat ¢as.
Jas — Po kliknuti na ikonu ,Zarovky“ muzete nastavit hodnotu jasu displeje. Vysoky jas displeje
snizuje vydrz baterie hodinek.
Najdéte telefon — po kliknuti na ikonu Najdéte telefon vam telefon za¢ne vydavat zvukovy signal
pro usnadnéni jeho nalezeni. Hodinky samoziejmé musi byt spdrované s aplikaci a v dosahu BT
signdlu.
Relax — pod ikonou Relax najdete relaxacni dechové cviceni
Nastaveni - kliknutim na ikonu Nastaveni se vam zobrazi nabidka:
a. Jazyk —slouzi pro zménu jazykové lokalizace hodinek
b. Jas displeje

1. Zména ciferniku — uzivatelska zména 5-tého ménitelného ciferniku

2. Jas —nastaveni intenzity podsviceni displeje

3. Doba podsviceni — doba podsviceni displeje 1 —2's

4. Aktivace zapéstim — aktivace displeje pohybem ruky
c. Rezim nerusit

Intenzita vibraci — ovliviiuje vydrz baterie, pokud baterie klesne pod 20 %, tak jsou vibrace
automaticky vypnuty

e. Systém — informace o zafizeni

1. Systémové informace — Nazev BT zafizeni, Verze firmwaru, MAC adresa
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2. Vypnout — vypnuti zafizeni (Ize také dlouhym podrzenim bocniho tlacitka)
3. Reset — resetuje zarizeni

Nékteré funkce hodinek a aplikace mohou byt funkéni pfipadné dostupné pouze pro nékteré verze
Androidu.

1.2.3. iGETFIT F45

Sparovani hodinek s telefonem — sparovani je nutné
provadét pres POUZE aplikaci iGET FIT ndasledujicim
zplUsobem:

a) Zapnéte hodinky (dlouhym  stisknutim
bocniho tlacitka).

.

b) Na telefonu povolite Bluetooth a povolite
polozku Poloha (zapnuti pomaha pro lepsi signal).

c) Na telefonu zapnete aplikaci iGET FIT (dostupna ke staZzeni na Google
Play, Apple Store a na webu www.iget.eu).

d) Vaplikaci iGET FIT kliknéte vlevo (tfi ¢arky nad sebou) nahore pro
zobrazeni navigacni nabidky a nasledné zvolte ,Zafizeni” (a poté
potvrdte pfipojeni nového zafizeni stisknutim tlacitka ,,ANO“).

e) Podle obrazku zvolte vas model hodinek (kliknutim na obrazek).
f) Pokracujte dle pokyn( na obrazovce do chvile, nez se za¢ne vyhledavat BT zafizeni.

g) Ze seznamu zvolte spravny model, vyberte jej kliknutim na tlacitko , Pfipojit” a ndasledné
potvrdte stisknutim ,ANO*“.

h) V zavislosti na modelu se vam muze ukdzat poZadavek na parovani zafizeni Bluetooth —
potvrdte ho. Nasledné mize pfijit pozadavek na povoleni pristupu do Kontakt( telefonu — také
potvrdte.

i) Po Uspésném pdrovani uvidite v aplikaci iGET FIT v nabidce ,Zafizeni” ndzev vaseho zafizeni.
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Schématicky popis a nabijeni

Bod C¢islo 1 odkazuje na ovladaci bocni
tlacitko. Kdyz jsou hodinky vypnuté, slouzi
k zapnuti zafizeni. Slouzi jako tlacitko pro
navrat na vychozi obrazovku, kdyZz jsou
hodinky zapnuté a krozsviceni vypnuté
obrazovky. Béhem sportovni aktivity lze
podrzenim tlacitka zobrazit dialog pro
ukonceni aktivity.

Bod Cislo 2 oznacuje plné dotykovy displej,
ktery slouzi pro pohybovani se v nabidkach a
ovladani hodinek, také pro zobrazeni
veskerych udaju.

Bod cCislo 4 ukazuje nabijeci piny na zadni
strané ndramku, které se pouzivaji pro nabijeni. Staci na né prilozit nabijeci hlavici, na které jsou také
2 trny, které se magneticky spoji s naramkem a vse tak pevné drzi. Je dilezité dbat na spravné
priloZeni hlavice, jinak nabijeni nemusi fungovat nebo muazete napriklad poskodit hodinky. V pripadé,
Ze je hlavice ,,odpuzovana” od zatizeni, je nutné nabijeci hlavici otocit.

Bod cislo 5 ukazuje senzor tepové frekvence. Senzor bude v pribéhu méreni zelené blikat.
Bod d&islo 3 ukazuje senzor teploty.
Navigace a funkce

Cifernik — Vychozi obrazovka hodinek. Dlouhym stisknutim dotykového displeje na nékolik vtefin
mUzete prepinat mezi 6 rGznymi typy ciferniku posouvanim prstu doleva ¢i doprava. Jednotlivé
ciferniky se lisi stylem zobrazeni informaci a také tim, které informace zobrazuji, abyste si mohli
vybrat cifernik, ktery vam vyhovuje nejvice. Misto posledniho Sestého ciferniku mizete z aplikace do
hodinek nahrat jeden z dalSich cifernik(, které aplikace nabizi.

Rychlé nastaveni — Posunutim prstu po ciferniku dol( se zobrazi menu pro rychlé nastaveni, mizZete
zde nastavit rezim Nerusit (symbol mésicek), dlouhé sviceni (symbol hodinek), jas displeje (symbol
slunicka), hledani telefonu (symbol lupy), reZzim Uspory energie (symbol baterie s +), nastaveni
hodinek (ozubené kolecko). V horni ¢asti najdete stav nabiti baterie, symbol pro pfipojeni/nepfipojeni
hodinek do aplikace a cas.

Ozndmeni — Posunutim prstu na ciferniku zdola nahoru se zobrazi Ozndmeni (notifikace) z telefonu.
Klepnutim na oznameni ho zaviete a prejdete na dalsi.

Hlavni menu — Posunutim prstu zleva doprava se dostanete do nabidky menu ve stylu seznam nebo
matice, v seznamu a v matici listujete posunutim prstu nahoru a dold.
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Rychlého menu - Posunutim prstu na ciferniku zprava do leva se dostanete do rychlého menu

s informacemi o sportovnich datech, tepové frekvence a spanku. V rychlém menu se pohybujete

posunutim prstu doleva a doprava.

Sportovni data — Jako prvni nabidka jsou Sportovni data, kde vidite vas denni pfehled uslych
krok, spalenych kalorii a orientacni ujité vzdalenosti. Pohybujete se dold.

Tep — Jako druha nabidka je obrazovka pro méreni tepu. Pti zobrazeni se zapne méreni tepu,
které probihd, dokud nezménite obrazovku. Posunutim dolt si zobrazite historii méreni.

Spanek — Jako treti a posledni nabidka jsou informace o spanku.

m) Sportovni data

Vas denni prehled uslych krok(, spalenych kalorii a orientacni urazené vzdalenosti. Tyto udaje si po

sparovani s aplikaci mlzZete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

n) Sporty — hodinky FIT F45 disponuje celkem 9 rliznymi sportovnimi rezimy. Zdznam z téchto aktivit

si po uloZeni mlzete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

prvni sportovni funkce se jmenuje Chize, zobrazi vam ¢as aktivity, pocet krokd, urazenou
vzddlenost, spalené kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko
anebo posunite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

druhd sportovni funkce se jmenuje Béh, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzddlenost, spalené kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko
anebo posunite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

treti sportovni funkce se jmenuje Turistika, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, spalené
kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tladitko anebo posunte prstem
zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se
vratite zpét do aktivity.

ctvrta sportovni funkce se jmenuje Cyklistika, zobrazi vam ¢as aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlalitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity. Jelikoz hodinky nemaji GPS, tak nelze uréit ujetou
vzdalenost.

patd sportovni funkce se jmenuje Basketbal, zobrazi vdm cas aktivity, spalené kalorie a
srdeCni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlaCitko anebo posurite prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity.

Sesta sportovni funkce se jmenuje Jéga, zobrazi vam cas aktivity, spalené kalorie a srdec¢ni
tep. Pro ukonéeni aktivity stisknéte bo¢ni tladitko anebo posurite prstem zleva doprava a
kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se
vratite zpét do aktivity.
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p)

qa)

s)

t)

7) sedma sportovni funkce se jmenuje Elipticky trenazér, zobrazi vam cas aktivity, spalené
kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko anebo posurite prstem
zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol
Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

8) osma sportovni funkce se jmenuje BéZecky pas, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd,
urazenou vzdalenost, spdlené kalorie a srdecni tep. Pro ukonéeni aktivity stisknéte bocni
tladitko anebo posurite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu
ukondite. Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

9) devatd sportovni funkce se jmenuje Posilovani, zobrazi vdm cas aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlaCitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vrétite zpét do aktivity.

Poznamka:

Pro uloZeni Aktivity musi byt splnény vSechny nize uvedené minimalni pozadavky:
1. Aktivita musi byt minimalné 5 minut a vice.

2. Vzdalenost musi byt minimalné 0,1 km a vice.

3. Namérené kalorie musi byt minimalné 1 kcal a vice.

Hodinky nemaji GPS, naméfené udaje jsou pouze orientacni. Vypocet udaja zavisi na
spravném vyplnéni osobnich udaja v aplikaci. Data jsou snimana na zakladé pfirozeného
pohybu ruky, pokud budete vyuZivat rizné pomtcky (trekkingové hole atd.), tak
vysledna data budou zkreslena.

Sportovni zaznamy — Po kliknuti na ikonu si zobrazite historii aktivit. Kliknuti na tlacitko s popelnici
mUzZete smazat vSechny zaznamenané aktivity.

Télesna teplota - Po kliknuti na ikonu si dojde k zméreni teploty povrchu téla. Méreni probihd po
dobu 60 sekund.

Tepova frekvence — Po kliknuti na ikonu ve tvaru srdce aktivujete zaznam tepové frekvence. Pro
zlepSeni méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm
zobrazi aktudlni namérena tepova frekvence. Priibézny zaznam tepové frekvence béhem celého
dne muzZete nastavit vaplikaci iGET FIT v menu Zatizeni — Denni monitoring srde¢niho tepu.
Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.

Krevni kyslik — Po kliknuti na ikonu aktivujete zaznam méreni krevniho kysliku. Pro zlepSeni
méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vam zobrazi
aktudlni namérena hodnota krevniho kysliku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani
zdravi.

Krevni tlak — Po kliknuti na ikonu aktivujete zdznam méreni krevniho tlaku. Pro zlepSeni méreni
neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm zobrazi aktualni
namérena hodnota krevniho tlaku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.
Spanek — Po kliknuti na ikonu spiciho ¢lovéka se vam zobrazi doba spanku z posledni noci. Spanek
je automaticky méren od 22h do 8h. Je nutné, aby byly hodinky aktivné pouzivany po cely den,
nelze nasadit pouze na noc, vtomto pripadé spanek nebude zaznamenan. Po synchronizaci
s aplikaci si mGzZete prohlédnut detailné&jsi idaje o vasem spanku pfimo v aplikaci IGET FIT.
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u) Zpravy — Klepnutim na ikonu zprav zobrazite vase pfijatd oznameni, postupnym klepnutim zpravu
smaZete a prejdete na dalsi. V aplikaci iGET FIT menu Zafizeni — Upozornéni si vyberete, z kterych
aplikaci budete zpravy do hodinek pfijimat.

v) Pocasi — Pod ikonou pocasi naleznete 7denni prfedpovéd pocasi pro vasi aktudlni polohu - teplotni
minimum a maximum. Pro aktualizaci je nutné synchronizovat hodinky s aplikaci iGET FIT.

w) Relaxace — pod ikonou Relaxace najdete relaxacni dechové cviceni.

x) Budik — Klepnutim na ikonu Budik si zobrazite zapnuté a nastavené budiky z aplikace iGET FIT.

y) Stopky —V menu stopky si mlzZete zapnout odpocet ¢asu anebo stopovat ¢as.

z) Casovaé — Klepnutim na ikonu Casova¢ si mlzete zapnout odpocet doby 1/3/5/10/20/30 minut a 1/2
hodin.

aa) Hudba — Po klinuti na ikonku Hudba mUzZete vzddlené ovladat vas hudebni prehravac v telefonu.
Pro spravnou funkénost hodinky musi byt sparované s aplikaci iGET FIT.

bb)Zena — Po kliknuti na ikonku Zena, je moiné zobrazit informace o menstruaéni cyklu. Funkce je
zapnuta pouze pro Zeny, nikoliv pro muze, vie se rozhoduje dle nastaveni pohlavi v aplikaci. Funkci
muZete zapnout a nastavit v aplikaci iGET FIT.

cc) Najit telefon — po kliknuti na ikonu Najdéte telefon vam telefon zacne vydavat zvukovy signal pro
usnadnéni jeho nalezeni. Hodinky samoziejmé musi byt sparované s aplikaci a v dosahu BT signalu

dd) Nastaveni - kliknutim na ikonu Nastaveni se vam zobrazi nabidka:

f. Displej
1. Jas — nastaveni intenzity podsviceni displeje v krocich 1 az 3

Doba podsviceni — doba podsviceni displeje 5az 9 s

Aktivace zapéstim — aktivace displeje pohybem ruky 2 az 6 s

Zména ciferniku — uZivatelska zména ciferniku

Dlouhodobé rozsviceni — doba, po kterou bude displej svitit 5/10/15/20 minut

i hwN

Styl nabidky — uZivatelska zména zobrazeni hlavniho menu list/seznam vs matice/mfizka

w

h. Baterie — % zobrazeni nabiti baterie + zapnuti rezimu Uspory baterie pro zvyseni vydrze
i. Intenzita vibraci — nastavené intenzity vibraci 0 az 3, vyssi nastaveni ovliviiuje vydrz baterie,
pokud baterie klesne pod 20 %, tak jsou vibrace automaticky vypnuty
j. ReiZim nerusit — zapnutim rezimu nerusit nebudou dochéazet oznameni/notifikace z telefonu
do hodinek
k. Intenzita vibraci — ovliviiuje vydrz baterie, pokud baterie klesne pod 20 %, tak jsou vibrace
automaticky vypnuty
. Systém —informace o zafizeni
5. Jazyk — slouzi pro zménu jazykové lokalizace hodinek
6. Systémové informace — Nazev BT zafizeni, Verze firmwaru, MAC adresa
7. Vypnout — vypnuti zafizeni (Ize také dlouhym podrzenim bocniho tlacitka)
8. Reset —resetuje zafizeni

Nékteré funkce hodinek a aplikace mohou byt funkéni pripadné dostupné pouze pro nékteré verze
Androidu.

-16 -



1.2.4. iGETFIT F85

Sparovani naramku s telefonem — sparovani je nutné
nasledujicim zplsobem:

a) Zapnéte hodinky (dlouhym stisknutim bocniho
tlacitka).

b) Na telefonu povolite Bluetooth a povolite polozku
Poloha (zapnuti pomaha pro lepsi signal).

c¢) Na telefonu zapnete aplikaci iGET FIT (dostupna
ke stazeni na Google Play, Apple Store a na webu
www.iget.eu).

d) Vaplikaci iGET FIT kliknéte vlevo (tfi ¢arky nad

provadét pres POUZE aplikaci iGET FIT

sebou) nahote pro zobrazeni navigacni nabidky a nasledné zvolte ,Zafizeni” (a poté potvrdte

pfipojeni nového zafizeni stisknutim tlacitka ,ANO“).

e) Podle obrazku zvolte vas model hodinek (kliknutim na obrazek).

f) Pokracujte dle pokyn( na obrazovce do chvile, nez se zacne vyhledavat BT zafizeni.

g) Ze seznamu zvolte spravny model, vyberte jej kliknutim na tlacitko , Pfipojit” a ndsledné

potvrdte stisknutim ,ANO“,

h) V zavislosti na modelu se vdam muZe ukdzat pozadavek na parovani zafizeni Bluetooth —

potvrdte ho. Nasledné muze prijit pozadavek na povoleni pristupu do Kontakt( telefonu — také

potvrdte.

i) Po Uspésném pdrovani uvidite v aplikaci iGET FIT v nabidce ,Zafizeni” ndzev vaseho zafizeni.

Schématicky popis a nabijeni

Bod cislo 1 odkazuje na ovladaci horni
bocni tlacitko. Kdyz jsou hodinky vypnuté,
slouzi kzapnuti zafizeni. SlouZi jako
tlacitko pro navrat na vychozi obrazovku,
kdyz jsou hodinky zapnuté a k rozsviceni
vypnuté obrazovky. Béhem sportovni
aktivity lze podrienim tlacitka zobrazit
dialog pro ukonceni aktivity.

Bod ¢islo 2 odkazuje na ovladaci spodni
bocni tlacitko. Tlacitko slouzi pro rychly
prechod do menu Sporty s jednotlivymi
aktivitami a jejich spusténi
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Bod cislo 3 oznacuje plné dotykovy displej, ktery slouzi pro pohybovani se v nabidkach a ovladani
hodinek, také pro zobrazeni veskerych udaju.

Bod cislo 4 ukazuje senzor tepové frekvence. Senzor bude v pribéhu méreni zelené blikat.
Bod Cislo 5 ukazuje senzor teploty.

Bod Cislo 6 ukazuje nabijeci piny na zadni strané naramku, které se pouzivaji pro nabijeni. Staci na né
priloZit nabijeci hlavici, na které jsou také 2 trny, které se magneticky spoji s ndramkem a vse tak
pevné drzi. Je dllezité dbat na spravné prilozeni hlavice, jinak nabijeni nemusi fungovat nebo muzete
napfiklad poskodit hodinky. V pfipadé, Ze je hlavice ,odpuzovana“ od zafizeni, je nutné nabijeci
hlavici otocit.

Navigace a funkce

Cifernik — Vychozi obrazovka hodinek. Dlouhym stisknutim dotykového displeje na nékolik vtefin
mUzZete prepinat mezi 4 rGznymi typy ciferniku posouvdnim prstu doleva ¢i doprava. Jednotlivé
ciferniky se lisi stylem zobrazeni informaci a také tim, které informace zobrazuji, abyste si mohli
vybrat cifernik, ktery vam vyhovuje nejvice. Misto posledniho ¢tvrtého ciferniku mlzete z aplikace do
hodinek nahrét jeden z dalSich cifernikd, které aplikace nabizi.

Rychlé nastaveni — Posunutim prstu po ciferniku doll se zobrazi menu pro rychlé nastaveni, mizZete
zde nastavit rezim Nerusit (symbol mésic¢ek), nastaveni hodinek (ozubené kolecko), hledani telefonu
(symbol lupy), o zafizeni (symbol ,,i v kolecku), jas displeje (symbol slunic¢ka). V horni ¢asti najdete
stav nabiti baterie, symbol pro pripojeni/nepripojeni hodinek do aplikace a ¢as.

Ozndmeni — Posunutim prstu na ciferniku zdola nahoru se zobrazi Ozndmeni (notifikace) z telefonu.
Klepnutim na oznameni ho zavrete a prejdete na dalsi.

Hlavni menu — Posunutim prstu zleva doprava se dostanete do nabidky menu ve stylu seznam,
v seznamu listujete posunutim prstu nahoru a dold.

Rychlého menu - Posunutim prstu na ciferniku zprava do leva se dostanete do rychlého menu
s informacemi o sportovnich datech, tepové frekvence a spanku. V rychlém menu se pohybujete
posunutim prstu doleva a doprava.

Sportovni data — Jako prvni nabidka jsou Sportovni data, kde vidite vas denni prehled uslych
krokd, spdlenych kalorii a orientacni ujité vzdalenosti.

Tep — Jako druha nabidka je obrazovka pro méreni tepu. Pti zobrazeni se zapne méreni tepu,
které probihda, dokud nezménite obrazovku. Posunutim dol0 si zobrazite historii méreni.

Spanek — Jako treti a posledni nabidka jsou informace o spanku.
a) Sportovni data

Vas denni prehled uslych krok(, spalenych kalorii a orientacni urazené vzdalenosti. Tyto Udaje si po

sparovani s aplikaci mlzete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.
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b) Télesna teplota - Po kliknuti na ikonu si dojde k zméreni teploty povrchu téla. Méreni probiha po
dobu 60 sekund. Zrusit méreni muzete hornim tlacitkem.

c) Sporty — hodinky FIT F85 disponuje celkem 5 rliznymi sportovnimi rezimy. Zdznam z téchto aktivit
si po uloZeni mlzete prohlédnout v aplikaci iGET FIT.

1)

2)

3)

4)

5)

prvni sportovni funkce se jmenuje Chlize, zobrazi vam cas aktivity, pocet krok(, urazenou
vzdalenost, spalené kalorie a srdecni tep. Pro ukonéeni aktivity stisknéte bocni tlacitka
anebo posurite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

druhd sportovni funkce se jmenuje Béh, zobrazi vam cas aktivity, pocet krokd, urazenou
vzdalenost, spdlené kalorie a srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitka
anebo posunite prstem zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukondite.
Kliknutim na symbol Sipky (Zpét) se vratite zpét do aktivity.

treti sportovni funkce se jmenuje Turistika, zobrazi vdm cas aktivity, pocet krokd, spalené
kalorie a srdecni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitka anebo posurite prstem
zleva doprava a kliknutim na tlacitko stop aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky se
vratite zpét do aktivity.

¢tvrtd sportovni funkce se jmenuje Cyklistika, zobrazi vdm cas aktivity, spalené kalorie a
srdeCni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlaCitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity. Jelikoz hodinky nemaji GPS, tak nelze urcit ujetou
vzdalenost.

pata sportovni funkce se jmenuje Basketbal, zobrazi vam c¢as aktivity, spalené kalorie a
srde¢ni tep. Pro ukonceni aktivity stisknéte bocni tlacitko anebo posunte prstem zleva
doprava a kliknutim na tlacitko stop (Konec) aktivitu ukoncite. Kliknutim na symbol Sipky
(Zpét) se vratite zpét do aktivity.

Poznamka:

Pro uloZeni Aktivity musi byt splnény vSechny nize uvedené minimalni pozadavky:
1. Aktivita musi byt minimalné 5 minut a vice.

2. Vzddlenost musi byt minimalné 0,1 km a vice.

3. Namérené kalorie musi byt minimalné 1 kcal a vice.

Hodinky nemaji GPS, namérené udaje jsou pouze orientacni. Vypocet Udaju zavisi na
spravném vyplnéni osobnich Gdaja v aplikaci. Data jsou snimana na zakladé pfirozeného
pohybu ruky, pokud budete vyuZivat rtizné pomtcky (trekkingové hole atd.), tak
vysledna data budou zkreslena.

d) Tepova frekvence — Po kliknuti na ikonu ve tvaru srdce aktivujete zaznam tepové frekvence. Pro

zlepSeni méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm

zobrazi aktudlni namérena tepova frekvence. Prlbézny zaznam tepové frekvence béhem celého

dne muzZete nastavit vaplikaci iGET FIT v menu Zafizeni — Denni monitoring srde¢niho tepu.
Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.

Krevni kyslik — Po kliknuti na ikonu aktivujete zdznam méreni krevniho kysliku. Pro zlepSeni

méreni neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm zobrazi
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f)

g)

h)

i)
i)

k)

m)

n)
0)

aktudlni namérena hodnota krevniho kysliku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani
zdravi.
Krevni tlak — Po kliknuti na ikonu aktivujete zdznam méreni krevniho tlaku. Pro zlepSeni méreni
neméjte hodinky na ruce volné. Vyckejte, dokud hodinky nezavibruji, poté se vdm zobrazi aktualni
namérena hodnota krevniho tlaku. Zmérené hodnoty najdete v aplikaci v ¢asti Sledovani zdravi.
Spanek — Po kliknuti na ikonu spiciho ¢lovéka se vam zobrazi doba spanku z posledni noci. Spanek
je automaticky méren od 22h do 8h. Je nutné, aby byly hodinky aktivné pouZivany po cely den,
nelze nasadit pouze na noc, vtomto ptipadé spanek nebude zaznamenan. Po synchronizaci
s aplikaci si mGzZete prohlédnut detailnéjsi idaje o vasem spanku pfimo v aplikaci IGET FIT.
Casovac — Klepnutim na ikonu Casovac si mizete zapnout odpocet doby 1/3/5/10/20/30 minut a 1/2
hodin.
Stopky — V menu stopky si mlZete zapnout odpocet ¢asu anebo stopovat cas.
Hudba — Po klinuti na ikonku Hudba mizZete vzdalené ovladat vas hudebni prehravac v telefonu.
Pro spravnou funkénost hodinky musi byt sparované s aplikaci iGET FIT.
Pocasi — Pod ikonou pocasi naleznete 7denni predpovéd pocasi pro vasi aktudlni polohu - teplotni
minimum a maximum. Pro aktualizaci je nutné synchronizovat hodinky s aplikaci iGET FIT.
Zpravy — Klepnutim na ikonu zprdv zobrazite vase pfijata ozndmeni, postupnym klepnutim zpravu
smazete a prejdete na dalsi. V aplikaci iGET FIT menu Zatizeni — Upozornéni si vyberete, z kterych
aplikaci budete zpravy do hodinek pfijimat.
Najit telefon — po kliknuti na ikonu Najdéte telefon vam telefon zac¢ne vydavat zvukovy signdl pro
usnadnéni jeho nalezeni. Hodinky samozfejmé musi byt sparované s aplikaci a v dosahu BT
signalu.
Relaxace — pod ikonou Relaxace najdete relaxacni dechové cviceni.
Nastaveni - kliknutim na ikonu Nastaveni se vam zobrazi nabidka:
a. Displej

1. Zména ciferniku — uzivatelska zména ciferniku

2. Jas — nastaveni intenzity podsviceni displeje v krocich 1 az 5

3. Doba podsviceni — doba podsviceni displeje 5az 9 s

4. Aktivace zapéstim — aktivace displeje pohybem ruky 2 az 6 s
b. Intenzita vibraci — nastavené intenzity vibraci 0 az 3, vyssi nastaveni ovliviiuje vydrz baterie,

pokud baterie klesne pod 20 %, tak jsou vibrace automaticky vypnuty
c. Jazyk —slouzi pro zménu jazykové lokalizace hodinek
Systém — informace o zafizeni

1. O zafizeni — Nazev BT zarizeni, Verze firmwaru, MAC adresa

2. Vypnout — vypnuti zafizeni (Ize také dlouhym podrzenim bocniho tlacitka)

3. Reset — resetuje zafizeni

Nékteré funkce hodinek a aplikace mohou byt funkéni pripadné dostupné pouze pro nékteré verze
Androidu.
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1.3.  Ziskani aplikace iGET FIT

Aplikaci iGET FIT naleznete na nékolika rdznych mistech:
a) Obchodé Google play
b) Obchodé Apple store
c) Na nasi webové strance www.iget.eu u kazdého modelu.

d) Primo tady:

ANDROID i0S

1.4. Registrace a vytvoreni uctu iGET FIT

1.4.1. Vytvoreni/Registrace uZivatelského tctu

Po staZeni aplikace pro spravnou funkcénost povolte vesSkera oprdavnéni a nejdfive zvolte variantu
,Registrace”. Poté vyplnte svlj email a heslo, nasledné kliknéte na ,Ovéfeni“. Na email, ktery jste
zadali, bude odeslan ovérovaci kdd, ktery je tfeba do 60s zadat do aplikace a kliknout na tlacitko
,Potvrdit”. Nasledné budete prihlaseni do aplikace a za¢nete vyplfiovat svij uZivatelsky profil.

UPOZORNENI: Email v aplikaci vyplfiujte pfesné tak, jak ho maze zalozeny tj. bez velkych pismen.
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Hello!
Vitejte v iGET FIT

Ziskat

Rychlé prihlaseni

Piihlaseni Registrace

Pfi uzivani této aplikace mize dochazet
ke zpracovani vasich osobnich udaja.
Zasady zpracovani osobnich Udaji si
miZete precist

1.4.2. Prihlaseni do registrovaného uctu

Po registraci se vidy mulzete prihlasit ke svému Gctu tak, Ze na uvodni strance kliknete na tlacitko
,PFihlaseni” a vyplnite nasledné registrovany email a heslo a potvrdite tlacitkem , Prihlaseni”.

Hello! Hello!
Vitejte v iGET FIT Vitejte v iGET FIT

=

Ziskat &

Rychlé prihlaseni Prihlaseni

Piihlaseni Registrace Rychlé pfihlaseni

heslo?

Pfi uzivani této aplikace muze dochazet
ke zpracovani vasich osobnich tdajd.
Zésady zpracovani osobnich Gdajd si
miuzete precist

Pfi uzivani této aplikace muze dochazet
ke zpracovani vasich osobnich tdajd.
Zésady zpracovani osobnich (idajd si
miizete precist

1.4.3. Jednorazové rychlé prihlaseni do registrovaného uctu

Do registrovaného Uctu se muZete jednorazoveé rychle pfihlasit tak, Ze kliknete na ,,Rychlé pfihlaseni”,
vyplnite email a kliknete na tlacitko ,Ziskat“. Nasledné Vam na zadany email pfijde ctyfciferny kod,

ktery zapiSete do kolonky a vyberte tlacitko ,, Rychlé prihlaseni”.
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Hello!
Vitejte v iGET FIT

=

&

Prihlaseni

Rychlé prihlaseni Zapomnéli jste
heslo?

Pri uzivani této aplikace muze dochazet
ke zpracovani vasich osobnich udajt.
Zasady zpracovani osobnich (daji si
mizete precist

1.4.4. HOST pfistup

Aplikaci mlzZete vyuZivat i bez registrace uctu a prihlaseni, v tomto
pfipadé na uvodni obrazovce kliknéte vpravo nahore na ,Host”
Nicméné pokud aplikaci odinstalujete anebo budete vyuZivat na
jiném zafizeni, tak pfijdete o data vyplnéna v uzivatelském profilu.

1.4.5. Vyplnéni uZivatelského profilu

Hello!
Vitejte v iGET FIT

Ziskat

Rychlé prihlaseni

Prihlaseni Registrace

Pfi uzivani této aplikace mize dochazet
ke zpracovani vasich osobnich Gdaju.
Zasady zpracovani osobnich tdaji si
miuzete precist

Hello!
Vitejte v iGET FIT

= |

& Ziskat

Rychlé prihlaseni

Prihlaseni Registrace

Pfi uzivani této aplikace mize dochazet
ke zpracovani vasich osobnich Gdajt.
Zasady zpracovani osobnich udajd si
muzete precist

Po prihlaseni v nasledujicich nékolika krocich vyplrite svoji prezdivku, pohlavi a rok narozeni a kliknéte
na tlacitko , Potvrdit”. Poté si nastavte vasi vysku (dlleZity udaj pro spravné urceni délky kroku) a vasi
vahu a opét potvrdte. Nasledné si nastavte vas denni cil krokd a kliknéte na cerveny symbol terce.
Poté je zakladni nastaveni hotové a dostanete se do nabidky Sportovni prehled. Ndsledné je mozné

pripojit hodinky iGET FIT.
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2. Funkce iGET FIT

2.1. Sportovni prehled

Prvni strdnka se jmenuje ,,Sportovni prehled” a jak uz jeji ndzev vypovidd, zobrazuje vdam udaje, které
se tykaji daného dne (po synchronizaci s hodinkami, jinak jsou tam samé nuly). Zobrazuji se v ni
informace jako Kroky, Kalorie, Vzdalenost, Doba cviceni, Tydenni cviceni, Sledovani zdravi a Sledovani
spanku (v zavislosti na modelu). Data aktualizujete kliknutim na zelené tlacitko dole.

navigace

Sportovni prehled

B
.# Aktivni

Tydenni cvigeni ®

Sledovani zdravi

76 tpm

Sledovani spanku

7h10 mn

-24 -



2.1.1. Kroky

9:35 § 0

Funkce Kroky, vdm zobrazuje informace o tom, kolik krokd jste za dnesek
udélali vici vasemu dennimu planu, ktery jste si nastavili ve vasem profilu.
V prehledovém grafu muzete listovat v historii uslych krok( za jednotlivé
dny, pfipadné kumulativné za tydny ¢i mésice.

2.1.2. Kalorie

15530 7 Funkce Kalorie, vdm zobrazuje informace o tom, kolik kalorii jste za dnesek
Kalore spalili. V prehledovém grafu muzete listovat v historii spalenych kalorii za

Tyden

jednotlivé dny, pfipadné kumulativné za tydny ¢i mésice.

1553 @ 7 " CWdds52%a

Vzdalenost

115

Spalens kalorie (kcal)

2.1.3. Vzdalenost

Funkce Vzdalenost, vdm zobrazuje informace o tom, kolik kilometr( jste za
dnesek usli. V prehledovém grafu muzete listovat v historii uslé vzdalenosti
za jednotlivé dny, pfipadné kumulativné za tydny ¢i mésice.
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2.1.4. Doba cviceni

ERNAL &l Funkce Doba cviceni, vdm zobrazuje informace o tom, jak dlouho jste dany

Doba cviceni

den byli aktivni, tzn. kolik minut ¢i hodin byly hodinky v pohybu (aktivni).
V prehledovém grafu mizete listovat v historii doby cvieni za jednotlivé dny,
pfipadné kumulativné za tydny ¢i mésice.

1554 @ 7 " O P4d52%a

Tydenni cviéeni

0 CIXXZD ©

Listopad 09

Listopad 09

2.1.5. Tydenni cviceni

Menu Tydenni cvi¢eni vam zobrazi sumarizaci vasich udaja (kroky, kalorie,
vzdalenost, doba cviéeni) za aktudlni tyden, pfipadné za tydny predchozi.

2.1.6. Teplota (pouze pro modely s teplotnim cidlem)

Sl V menu Teplota si zobrazite historii méreni teploty povrchu téla. Teplota se

— | nmvigace

meéri automaticky kazdych 5 minut. Zmérené udaje jsou orientacni, nelze tim
nahradit Iékarsky pfistroj

Chuze 144 kroky Leden 1

L J

Tydenni cviéeni

Teplota

O GEIZED ©
| 2103640 |

Teplota

36.4 ¢

Sledovani zdravi

122 oo

36.1 36.8

Nejni2si teplota Nejvy$8i teplota
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2.1.7. Sledovani zdravi

034 8 1 reyyprrm  Pod menu Sledovani zdravi se skryva:

Sledovani zdravi

Denni srdeénitep (7) a)

51 110

Nejniz&i srdezni tep Nejvy3&i srdedni tep

Dynamicky srdeéni tep (7) Historie

b)

Denni krevni tiak (7) Historie

75 c)

Primémg DKT

Historie

2.1.8. Sledovani spanku

Monitoring srdecniho tepu - pokud po sparovani zafizeni zapnete
funkci automatické snimani srde¢niho tepu, tak zde uvidite vas denni
graf. Vpravo nahote po kliknuti na tlacitko ,Historie” mlzete prochazet
namérena data z predchozich dni. Zaroven zde m{zete spustit (klinutim
na ,Monitorovat”) Dynamické méreni srdec¢niho tepu, tzn. hodinky
za€nou snimat vas aktudlni tep a hodnoty se budou propisovat do grafu
uréeného pro dynamicky srdecni tep.

Denni krevni tlak — zobrazeni zméreného krevniho tlaku v pribéhu dne.
Vpravo nahore po kliknuti na tladitko ,Historie“ mulzete prochazet
namérena data z predchozich dni. Nemusi byt dostupné pro vsechny
modely.

Denni krevni kyslik - zobrazeni zméreného kysliku v krvi v pribéhu dne.
Vpravo nahore po kliknuti na tlacitko ,Historie“ mlzete prochazet
namérena data z predchozich dni. Nemusi byt dostupné pro vSechny
modely.

Zmérené udaje jsou orientacéni, nelze tim nahradit Iékarsky ptistroj.

Funkce Sledovani spanku, vam zobrazuje informace o tom, kolik minut, : S
pfipadné hodin jste minulou noc spali lehkym ¢i hlubokym spankem. Nebo Sledovani spénku

jestli jste byli vzhiru a kdy.

O GEEXTED ©

23:20 - 06:34

Trvéani 07 hodiny 10 Min

9
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2.2. Aktivita

Kliknutim na symbol béZce v pravém hornim rohu se dostanete do nabidky, kde se vdm zobrazi
zaznam vasich sportovnich aktivit — Zaznam pohybu. Zde naleznete seznam ulozenych aktivit z vasich
hodinek anebo pro zdznam aktivit jako jsou chlize, béh a cyklistika mUzZete pouzit vas telefon. Po
rozkliknuti dané aktivity se vam zobrazi podrobné informace, jako jsou kroky, ¢as trvani, spalené
kalorie, srdec¢ni tep, zona srdecniho tepu, kadence krok(i a délka kroku (dle aktivit se seznam
zobrazovanych udaji maze lisit). V pripadé vyuziti vaseho telefonu pro zdznam aktivity se vam pfi
zapnuté GPS zobrazi i vase trasa.

1552 @ F (0] 3:49 ok W E7RY | 16:27 § 0 (ol W ErE 1611 § O OPA4d50%a

navigacs ' Zaznam pohybu Zaznam pohybu @

Telefon 1k Hodinky

Sportovni prehled —_ 364 ‘ ‘ IGET 1

< Chiize L Turistika 0.18
00:11:54 0.30

0.24

Primér:3932° Nejrychlejsi:1031

0.30
.;? Aktivni

Tydenni cvigeni °

Sledovani zdravi

85, Tempo na kilometr
pm
a w2

Sledovani spanku Srdeéni tep

==y == min

Zagnéte cvicit

2.2.1. Podrobnosti aktivity

a) Telefon

ol F VR | O PA4487%0

Zaznam pohybu Chuze

Telefon Hodink
- Tempo na kilometr

Chize 5
INTELEK 0 Q a

Nadmorska vyska

Do kopcel8 Z kopced7

Downhill 41% I

Kadence
Promér:81 Kroky:190
|

Priimér:0827° Nejrychlejsi:0501"

Zatnéte cviéit

-28-



b) Hodinky

[l I EVE T

Zaznam pohybu
Hodinky

Turistika 0.18

0.24

0.30

2.3. Navigace

1611 7 0 O PAd50%a

©)

364 T

00:11:54 0.30

Prim#r:39'32" Nejrychlejéi:10'31"

Tempo na kilometr
a0

Srdeéni tep

74

@ T
Chlize

Zéna srdeéniho tepu

Primér:30 Kroky:364

Primér:82 Maximum:g4

T odds0%a

Ve Sportovnim prehledu kliknéte vlevo nahofe na symbol ,seznamu”“ — navigace, pro zobrazeni

Navigacni nabidky.

1051 F 0

navigace

Sportovni pfehled
86 ‘kca\
1.31‘ ;m
19 min

°
Tydenni cvieni ®

Sledovani zdravi

76 oom

Sledovani spanku

7210 min

2.3.1.

V navigacni nabidce po kliknuti na postavu vlevo nahore muzete editovat
svUj profil a pfidat svij profilovy obrazek. Pokud jste pfihlaseni jako Host,

1615 7 O &

4

Zafizeni
Piizpisobit cifernik
&’ Jednotky méfeni |
Teplota
Najit hodinky
A, strava
Zasady ochran...
Upgrade firmwaru

? FAQ

§ Oaplikaci

Uprava uzivatelského profilu

1615 § O 0

Prezdivka

Pohlavi

Narozeni

Vyska

Hmotnost

(ol ¥ P RCET

Informace o uzivateli

Piihlasit se
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tak se po kliknuti na ,Prihlasit se” vratite na prihlasovaci obrazovku aplikace iGET FIT a mUlZete
dokoncit svoji registraci.

2.3.2. Zarizeni

Po zvoleni nabidky zafizeni mUZete pfipojit vase hodinky iGET FIT k aplikaci. Parovani zatizeni probiha
pouze prostfednictvim aplikace iGET FIT, proto se ujistéte, Ze mate zapnuty Bluetooth telefonu
(hodinky nesmi byt sparované pres nastaveni BT telefonu), pro lepsi konektivitu zapnéte i zjisStovani
polohy (GPS) a data (wifi, internet v mobilu). A postupujte dle krokl v aplikaci.

1) Dle obrazku vyberte vas model hodinek a potvrdte je.

2) Vyckejte, nez se aktualizuje seznam zafizeni v dosahu a dle ndzvu a MAC adresy pfipojte
vase zafizeni kliknutim na ,,Pfipojit“.

3) Po pfipojeni vas aplikace pfesméruje do nabidky ,Sportovni pfehled” a zaktualizuji se vam
sportovni data.

4) Nasledné v Navigacni nabidce uvidite u menu Zafizeni nazev vasich pripojenych hodinek.

L T 1443 § O W A4100%0
Vybér zarizeni
Pripojeni zafizeni

GET AB_LE
Gel AL
G

53z = \ IGET F30

N Zafizeni

iGET F45 iGET F2X-C1D

@ Piizpasobit cifernik

IGET F2X-9DB
08

IGET F2X-6DA

& Jednotky méfeni

1 Teplota

P Najit hodinky
.

)
=)
)
G )
(=)
Corom )
Cooni )
G )

Strava
2 Zasady ochran...
iGET F85 iGET F10

Upgrade firmwaru

FAQ

h v @ @ <o P

§ Oaplikaci

Obnovit

Po pripojeni hodinek a rozkliknuti menu ZaFizeni mUzZete zjistit informace o vasich hodinkach a vyuzit
¢i nastavit nasledujici funkce:

a) Fotografovani — po rozkliknuti této nabidky potvrdite stisknutim tlacitka ,Potvrdit” tuto funkci,
otevie se vam fotoaparat, pomoci sviznym otocenim zdpésti s hodinkami pofidite fotografii.
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b)

1530 F ¥

d)

Détsky zamek pouze pro model F10 — zapnuti /
vypnuti détské zamku, po
(¢iselIného kédu) nemize uzivatel (dité) vstoupit
do menu zafizeni a cokoliv prochdzet nebo ménit.

nastaveni hesla

Heslo

Détsky zamek

Détsky zamek

Po nastaveni hesla mizZete détsky zamek
zapnout, abyste zabranili nadmérnému
pouzivani hodinek.

Budik — zde muZete nastavit aZz pét/deset budik(i/upozornéni, pro jednotlivé dny anebo cely

tyden.

1526 7 & 1

cX JOX JOX NO

Poznamky Budik

Pro model F10:

MuzZete pridat prednastaveny popis budiku, ktery ma pak
nasledné zobrazi obrazek na displeji, pokud neni spustény
budik potvrzen tla¢itkem nebo dotykem na obrazovce
budou hodinky 5 minut vibrovat dokud nebude budik
potvrzen.

hodinek -
opravnéni uzivateli (ditéti) vypnout prednastavené budiky
v hodinkach.

Deaktivovat zapnuti zapnuti / vypnuti

Opakovat

Popis

Budik

13:4

Naobédvat se, Kazdy den

Deaktivovat zapnuti hodinek

RELCR{T o pc

uzivateli k apnuti budi

Upozornéni na sezeni — v této nabidce si mUZete nastavit upozornéni na pfilis dlouhé sezeni

anebo zapnout funkci Nerusit béhem obédové pauzy.

Pfipomenuti pitného reZimu (Nastaveni piti vody) — zde si nastavite pfipominku na pitny

rezim, dobu spustény této funkce a jeji interval.
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f) Nastaveni pitného rezimu — zde si nastavite pripominku na myti rukou, dobu spustény této
funkce a jeji interval. Funkce nemusi byt dostupna pro vsechny modely.

g) Umisténi hodinek — pro optimalizaci méreni udaji nastavite, zda nosite hodinky na levé nebo
pravé ruce.

1533 7 0 W dd499%0 1540 7 ® ©d4100%0 1541 7 ® 4 © dd4100%0

Upozornéni na sezeni Ulozit Nastaveni piti vody Ulozit

Nastaveni piti vody e

Upozornéni na sezeni e
Nastaveni éasu Nastaveni éasu

Interval

Obédova pauza [ )

h) Otocte zapéstim krozsviceni — slouzi kvypnuti ¢i zapnuti EEEER © 2410050
automatického rozsviceni hodinek otoéenim zapésti. Ypozomén

Zaviit vie

i) Denni monitoring srdecniho tepu - touto funkci aktivujete Fubn® olevTi aurizact oznament

prabéiné méreni srdecniho tepu, méreni krevniho tlaku a méreni [

kysliku v krvi v prabéhu dne (muze ovlivnit vydrz baterie). N

Qa

WeChat

j) Upozornéni — slouzi k vybéru aplikaci, ze kterych hodinky budou [
pfijimat z telefonu notifikace na disple;j. Pmerest

k) Resetovat — resetujete hodinky do tovarniho nastaveni. Line
I) Odparovat — odparujete hodinky z aplikace. N

Instagram

Snapchat

Telegram

2.3.3. Prizpusobit cifernik vibar

V nabidce VSe si muZete vybrat jeden z vice jak 20ti cifernikd, ktery se vam libi a nahrdt ho do
hodinek misto posledniho ¢&tvrtého ciferniku v hodinkach. Pfi kazdé zméné dojde k prehrani
posledniho c¢tvrtého ciferniku. Nahravani ciferniku trvd cca 1 min, neodchazejte s hodinkami
z dosahu BT telefonu.
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Prizpusobit cifernik Prizpusobit cifernik

Vlastni cifernik

B

Zménit pozadi

RozloZeni

"

Sat 06

Barva textu

V nabidce DIY — si mlZete z predpfipravenych ¢asti vytvofit vlastni cifernik. Kliknutim na tlacitko
Zménit pozadi si muUZete nahrat vlastni obrazek do ciferniku. V RozloZeni si nadefinujete pozici
¢asovych informaci.

V nabidce Barva textu — si zvolite mezi dvéma barvami barvu textu v DIY ciferniku.

2.3.4. Jednotky méreni

Slouzi pro zménu zobrazeni jednotek, mliZzete zvolit metricky systém (m, kg) anebo imperidini (ft, lbs).
2.3.5. Teplota

Slouzi pro zménu jednotky teploty (°C, °F), pro zobrazeni v hodinkach.

216 F alv @ 2016 F =M v &

2.3.6. Najit hodinky

Menstruace

Pfipomenuti menstruace

Po kliknuti na tuto funkci zacénou hodinky
vibrovat.

() Délka menstruace

2.3.7. Menstruace \ Zafizeni

Pfizpusobit cifernik Délka periody

Po kliknuti na tuto funkci, je moZné nastavit JEeEE
H v s v . . Teplota
informace k menstruacni cyklu. Polozka v aplikaci ’

{ Posledni menstruace

Najit hodinky

je zobrazena pouze pro Zeny, nikoliv pro muze,

Menstruace

vSe se rozhoduje dle nastaveni pohlavi v aplikaci. swava

Zasady ochran...

@ Upgrade firmwaru

? FAQ

0 aplikaci
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2.3.8. Strava/Apple health

Zasady ochrany osobnich

Zésady ochrany osobnich ddajs

Pfi uzivani této aplikace mize dochazet ke zpracovani vasich

Pokud mate ucet u téchto sluzeb, tak miZete sdilet data z hodinek. (Tyto
funkce jsou prozatim experimentalini a nemusi byt vidy pIné funkéni). e petigie oo et

GDPR

Souhlasim se zpracovanim osobnich Gdajil pro marketingoveé
Ucely a uzivani udaji v anonymni podobé pro vlastnl
statistické Géely: Znéni souhlasu si miZete pretist zde.

Souhlas s GDPR potvrdite stisknutim tlacitka niZe.

2.3.9. Zasady ochrany soukromi

Po rozkliknuti mlzete vyjadfit souhlas se Zasadami ochrany osobnich udaju
a se Zpracovanim osobnich udaji pro marketingové tcely (GDPR) kliknutim
na tlacitko ,Souhlasim® Kompletni znéni zasad si muzete precist po
rozkliknuti odkazu ,,zde“ na nasich webovych strankach.

2.3.10. Upgrade firmwaru

1651 9 © © reeyEml |\ této nabidce si mlZete zkontrolovat aktualnost firmwaru vasich hodinek.

e et Po kliknuti na tladitko ,zkontrolovat” aplikace iGET FIT vyhledd dostupné
aktualizace pro vase zafizeni a v ptipadé, Ze je nalezne, tak pfipojené
zafizeni zaktualizuje.

V priibéhu aktualizace neodchazejte s hodinkami od mobilniho telefonu,
nezavirejte aplikaci a pokud mozno udrzujte displej telefonu neustale
aktivni (zapnuty). V pfipadé odpojeni hodinek od telefonu v pribéhu
aktualizace zafizeni nebude funkcni.

Zkontrolovat

V tomto pripadé navstivte nase produktové stranky
http://www.iget.eu/cs/nositelnosti, zvolte vas model hodinek a podle
navodu a souborl pro aktualizaci dokoncete aktualizaci manualné. Pokud si
nebudete védét rady, tak nas kontaktujte na https://helpdesk.intelek.cz/ a
nebo vyuZijte viGET FIT menu O
Zpétna vazba, zde popiste vas
a zpravu odeslete, nasledné vyckejte na odpovéd.

aplikaci -
problém

FAQ-CS

2.3.11. FAQ - Casto kladené dotazy st atent oy

1. Jak mohu pfipojit hodinky k mé aplikaci?
a) Na hodinkdch v menu Nastaveni® - najdéte
Systém” a zkontrolujte ndzev Bluetooth
hodinek

Zde naleznete nejcastéjsi dotazy, tipy a triky. bOteee stk OET T howtens
model rance mezi zafizenimi anebo

wyhlede wny Bluetooth nazev zafizeni pro
pfipojeni a potvrdte volbu

¢} Pokud se na hodinkach zméni ikonka
piipojeni z &ervené na bilou, tak jste pripojeni

V pfipadé komplikacl zkuste nasledujici
postup:

a) Ujistéte se, 7e je aplikace IGET FIT

echny spusténé programy /
zadi, restartujte Bluetooth a
opakujte pokus, pfipadné restartujte telefon.
systém mobilniho

¥ na systém Android

telefonu spliuje pozad
6 nebo i0S 10,0 nebo vyssi

Jak ziskat funkci uréovani polohy v aplikaci
iGET FIT?

a) Zapnéte uréovani polohy (GPS) v nastaven
telefonu

b) Oteviete v telefonu spravu aplikaci, najdéte
iGET FIT, prejdéte da nastaveni a najdéte
opravnéni - Poloha a povolte ji. Zvolte ,Vidy™
anebo ,Povolit pii pouzivani aplikace” (toto
nastaveni nezarugi trvaly pfistup aplikace k

poloze) -34-
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https://helpdesk.intelek.cz/

(ol &V ELEY

Zpétna vazba 2.3.12. 0 ap|ikaCi

V této nabidce naleznete informaci o verzi
aplikace a formuldr pro Zpétnou vazbu, pomoci
kterého mUzZete odesilat vase dotazy, tipy a dalsi
pozZadavky

2.3.13. Odhlaseni se z aplikace

Pro odhlaseni z aplikace iGET FIT prejdéte do
vaSeho uZivatelského profilu a kliknéte na
,0dhlasit se”.

Zpétna vazba

1]
E-mail
Potvrdit

2.4. Tipy a triky

2.4.1. Nastaveni aplikace iGET FIT, pokud ji Android odpojuje

Kazda verze Androidu tidi spotiebu elektrické energie z baterie telefonu riizn€, v nékterych ptipadech je
nutné nastavit optimalizace systému, aby automaticky Android nevypinal aplikace béZici na pozadi.

Duvodem ukondeni spojeni mezi aplikaci/mobilnim telefonem a hodinkami je tedy pfislusnd verze
Androidu bézici v mobilnim telefonu, ktera fidi chovani a spotiebu bézicich aplikaci na pozadi
mobilniho telefonu nikoliv hodinky nebo aplikace.

Vidy pred nastavenim niZe uvedenych optimalizaci Androidu zkontrolujte, zda nejsou pro Vas
mobilni telefon k dispozici aktualizace systému a pokud ano, nainstalujte je nejdiive.
Nejaktualnéjsi popis nastaveni najdete na webu
http://www.iget.eu/cs/optimalizace-odpojovani-hodinek-od-telefonu.

a) Neoptimalizovat baterii u aplikace iGET FIT - nastaveni v rGznych verzich Androidu muze byt lehce
odlisné, nicméné oteviete Nastaveni telefonu - polozku Baterie - v horni ¢asti (tfi tecky) zvolte
polozku Optimalizace vydrze baterie - zvolte zobrazeni VSech aplikaci - najdéte aplikaci iGET FIT -
vybérem aplikace zvolte polozku Neoptimalizovat a kliknéte na tla¢itko HOTOVO. (Ndzev tohoto
nastaveni se lisi dle vyrobce telefonu (Samsung - Optimalizace aplikaci, Sony - Ultra STAMINA,
Huawei - Energy saving (vytvorte vyjimku v sekci Chranéné aplikace, Xiaomi - je tfeba aplikaci
'uzamd¢it' klepnutim na zamek, ktery se zobrazi, kdyz zmacknete multitaskingové tla¢itko a na okné
aplikace podrzite prst.) Udélte aplikace iGET FIT vyjimku pro béh na pozadi v tomto nastaveni.

-35-


http://www.iget.eu/cs/optimalizace-odpojovani-hodinek-od-telefonu

b) Vyberte funkci DuraSpeed, pokud ji vase verze Androidu obsahuje - najdéte aplikaci iGET FIT - a
zapnéte ji.

c) Pridani aplikace iGET FIT do White Listu, pokud ji vase verze Androidu obsahuje - kliknéte na levé
tlacitko na displeji pro vyvolani vymazani aplikaci z paméti - zvolte ikonu White List - a opét ji zapnéte
(ikona zamknutého zdmku).

d) Nastaveni Zamku aplikace - kliknéte na tlacitko pro zobrazeni seznamu spusténych aplikaci,
najdéte aplikaci iGET FIT a posunte aplikaci smérem dol(, nasledné kliknéte na tlacitko Zamknout.

- Android 8 — potahnutim prstem dolud se objevi nabidka se zamkem — kliknéte na néj.
- Android 9 — prstem dlouze podrzte aplikaci — kliknéte na ikonu se zamkem.
- Android 10+ — kliknéte na tfi tecky zobrazujici se nad oknem aplikace — opét ikona zamku.

e) Zapnuta Poloha - vidy méjte zapnutou Polohu v nastaveni Androidu pfipadné v rychlém menu.

f) V pfipadé, Ze nelze hodinky stale pfipojit tak, vypnéte a zapnéte znovu Bluetooth a znovu
obnovte pfipojeni hodinek v aplikaci. Posledni moZnosti je pak vypnuti a zapnuti rezimu Letadlo,
které uvolni seknuté BT pripojeni v mobilnim telefonu, a znovu pfipojte hodinky k aplikaci, pokud
se nepripoji automaticky.

Videonavod pro dany model najdete na webu http://www.iget.eu/cs/nositelnosti nebo
https://youtu.be/BJ6Q7nKGgwk.

Kazda znacka mobilnich telefond a kazda verze Androidu, to mlzZe mit jinak nastavené/postavené.
MuzZete kontaktovat svého vyrobce mobilniho telefonu, aby Vam poslal postup jak nastavit JEHO verzi
Androidu pro dany model, aby Vam nevypinala aplikace resp. BT pripojeni na pozadi po vypnuti
displeje.

Znacky mobilnich telefont:

- Xiaomi zde: https://xm.cz/blog/jak-zabranit-ukoncovani-aplikaci/

- Huawei/Honor:
- musi mit aktualizovany Android na posledni verzi
- podrobné nastaveni CZ: http://www.iget.eu/cs/navod-nastaveni-huawei-honor
- podrobné nastaveni vyrobce:

https://consumer.huawei.com/cz/support/content/cs-cz00696776/

- Samsung zde: www.iget.eu/cs/navod-nastaveni-samsung

- ndvod pro vétsSinu znacek v EN: https://dontkillmyapp.com/

Nemusi to byt vidy 100% reseni nebot Android i takto mGze jednou zacas zabranit pfipojeni nebo
odpojit Bluetooth pro pouzivani aplikaci.

2.4.2. Dalsi tipy

Dalsi tipy, navody, videonavody najdete na webu http://www.iget.eu/cs/podpora-nositelnosti.
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